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„Erster Kaffee des Tages“: Glücksmomente in der Lübecker Bucht 
 
Der erste Kaffee des Tages ist Lebensfreude. Immer und überall. In der Lübecker Bucht 
aber wird er am Strand und mit Blick auf den Sonnenaufgang über der Ostsee zu einem 
echten Glücksmoment. 
 
 
Mit dem Beginn des Frühlings kehrt in der Lübecker Bucht eine ganz besondere 
Veranstaltungsreihe zurück, auf die sich viele Gäste und Einheimische schon seit Monaten 
freuen: Der frühmorgendliche Wohlfühlmoment „Erster Kaffee des Tages“ startet im April in 
die neue Saison. Und für viele ist genau das der Zeitpunkt, zu dem der Frühling an der Ostsee 
so richtig beginnt. 
 
Wohlfühlmomente in Pelzerhaken, Rettin, Sierksdorf, Scharbeutz & Haffkrug  
 
Was 2022 als Geheimtipp begann, hat sich längst zu einer Lieblingsveranstaltung mit 
Glücksmomentfaktor entwickelt. Jahr für Jahr lockt der „Coffee with a view“ die in der 
Lübecker Bucht lebenden oder urlaubenden Frühaufsteher an den Strand und sorgt für 
leuchtende Augen, stille Begeisterung und dieses ganz besondere Gefühl, den Tag genau 
richtig zu beginnen. Umso größer ist die Vorfreude, dass es jetzt endlich wieder losgeht. 
 
Rund um die Osterfeiertage startet dieses Naturerlebnis mit drei stimmungsvollen Terminen 
in Pelzerhaken, Rettin und Sierksdorf, später im Mai komplettieren Scharbeutz und Haffkrug 
die Kaffeereise durch die Lübecker Bucht. Wer seinen ersten Kaffee des Tages schon einmal 
an einem der Strände genossen hat, der weiß: Diese Termine sollte man sich unbedingt im 
Kalender markieren. Und wer noch nie dabei war, hat jetzt die Gelegenheit, dieses besondere 
Erlebnis kennenzulernen. 
 
Magischer Moment als perfekter Start in den Tag 
 
Wer sich früh aus dem Bett wagt, wird reich belohnt: Noch bevor die Sonne sichtbar wird, 
färbt sich der Himmel über der Ostsee in sanfte Pastelltöne. Langsam schiebt sich die Sonne 
über den Horizont und taucht das Meer in ein rot-goldenes Licht. Ein Naturschauspiel, das in 
seiner Ruhe und Schönheit kaum zu übertreffen ist. 
 
Eingekuschelt in Decken, auf mitgebrachten Unterlagen oder in gemütlichen Strandmöbeln 
erlebt man diesen magischen Moment direkt am Wasser. In der Hand: ein dampfender 
Kaffee, kostenfrei ausgeschenkt von der Tourismus-Agentur Lübecker Bucht. Für den wohl 
schönsten Start in den Tag. 
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Kaffee & Meer: Die Einfachheit ist das Besondere 
 
Ganz bewusst verzichtet die Veranstaltungsreihe auf Inszenierung oder laute 
Programmpunkte. Im Mittelpunkt stehen die leisen Töne: das Rauschen der Wellen, die 
frische Morgenluft und das langsame Erwachen des Tages. Genau diese Einfachheit ist das 
Besondere. 
 
Das Erlebnis „Erster Kaffee des Tages“ ist damit weit mehr als nur ein früher Kaffee am 
Strand. Es ist ein Moment der Ruhe, ein Stück Lebensqualität, ein echter Glücksmoment. Und 
für viele längst ein fester Termin im Frühlingskalender. 
 
Die Termine im Überblick: 
07.04.2026: Pelzerhaken, an der Seebrücke, von 06:20 Uhr bis 07:20 Uhr 
09.04.2026: Rettin, Kleine Seebrücke, von 06:15 Uhr bis 07:15 Uhr 
11.04.2026: Sierksdorf, Fischerplatz am Strand, von 06:10 Uhr bis 07:10 Uhr 
23.05.2026: Scharbeutz, Seebrücke, von 04:45 bis 05:45 Uhr 
26.05.2026: Haffkrug, Seebrücke, von 04:40 bis 05:40 Uhr 
 
Alle Informationen und Termine gibt es auch online im Veranstaltungskalender der 
Tourismus-Agentur Lübecker Bucht unter folgendem Link: 
 
www.luebecker-bucht-ostsee.de/veranstaltungskalender 
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Marco Anspreiksch 
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Hinweis: Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen männlich, 
weiblich, divers (m/w/d) verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter. 


