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Neues Wassersport-Highlight: Seebrückenschwimmen in der Lübecker Bucht 
 
Von Brücke zu Brücke – unter diesem Motto wird zwischen Juni und August 2026 erstmals 
das Seebrückenschwimmen zwischen Rettin und Scharbeutz stattfinden. In vier Etappen 
können Aktive und Gäste die Lübecker Bucht auf eine ganz neue Art erleben. 
 
 
Die Lübecker Bucht erweitert ihr Veranstaltungs- und Erlebnisangebot um ein neues 
sportliches Highlight. Mit dem Seebrückenschwimmen startet 2026 eine 
Veranstaltungsreihe, die Bewegung, Naturerlebnis und Küstenflair auf besondere Weise 
miteinander verbindet. Von Rettin bis Scharbeutz erleben Teilnehmende die Ostsee und die 
Lübecker Bucht in vier Schwimmetappen über je drei Kilometer aus einer ganz neuen 
Perspektive, nämlich direkt im Wasser. Anmeldungen sind ab sofort möglich. 
 
Ob ambitionierte Schwimmerinnen und Schwimmer oder Freizeitwassersportler: Das 
Seebrückenschwimmen richtet sich bewusst an alle, die Freude an Bewegung im Meer 
haben. Über vier Etappen bietet es sowohl sportliche Herausforderungen als auch ein ganz 
besonderes gemeinschaftliches Erlebnis mit den Seebrücken der einzelnen Orte als 
verbindendes Element. 
 
Die vier Etappen im Überblick: 
20.06.2026: von Rettin nach Pelzerhaken 
27.06.2026: von Pelzerhaken nach Neustadt in Holstein 
04.07.2026: von Sierksdorf nach Haffkrug 
08.08.2026: von Haffkrug nach Scharbeutz 
 
Start und Zielpunkt der Etappen sind die Seebrücken der jeweiligen Orte, lediglich der Start in 
Sierksdorf wird nicht von einer Seebrücke, sondern von der Strandpromenade aus erfolgen. 
Neben der Teilnahme an einzelnen Abschnitten besteht die Möglichkeiten, alle vier Etappen 
zu bestreiten und so die gesamte Vielfalt der Lübecker Bucht aktiv zu erleben. Für die 
Sicherheit im Wasser wird die DLRG sorgen, die das Seebrückenschwimmen professionell 
begleitet und absichert, Para-Schwimmen ist selbstverständlich möglich. Im Ziel erhalten alle 
Teilnehmenden einer Etappe eine persönliche Medaille als Anerkennung und Andenken.  
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„Das Seebrückenschwimmen verbindet sportlichen Ehrgeiz mit dem Erleben unserer 
Strände und Seebrücken“ 
 
Für Gäste bietet die Veranstaltung die Möglichkeit, die abwechslungsreiche 
Küstenlandschaft der Lübecker Bucht mit ihren feinen Sandstränden zu erleben und dabei 
das sportliche Geschehen hautnah zu verfolgen. Denn Zuschauerinnen und Zuschauer 
können die Strecke am Strand begleiten, die Teilnehmenden anfeuern und so Teil des 
Geschehens werden, oder aber das Teilnehmerfeld auf der Seebrücke des jeweiligen 
Zielortes verfolgen und empfangen. Dort wird anschließend ein Foodtruck für die passende 
Stärkung – sowohl für die Schwimmerinnen und Schwimmer als auch für Gäste – sorgen und 
das maritime Gesamterlebnis abrunden. 
 
André Rosinski, Vorstand der Tourismus-Agentur Lübecker Bucht, blickt mit Vorfreude auf die 
Premiere der neuen Veranstaltungsreihe: „Das Seebrückenschwimmen als neues 
Wassersportereignis in der Lübecker Bucht bringt den aktiven Schwimmerinnen und 
Schwimmern ebenso wie allen Gästen unsere Orte von Rettin bis nach Scharbeutz näher und 
verbindet hierbei sportlichen Ehrgeiz mit dem Erleben unserer Strände und Seebrücken. 
Gleichzeitig nutzen wir die Chance, mit diesem besonderen Event auf die Schwimmförderung 
sowie den Schutz des Naturraumes Ostsee aufmerksam zu machen.“ 
 
Weltmeisterin und Olympiamedaillen-Gewinnerin Sandra Völker fungiert als 
Seebrückenschwimmen-Schirmfrau 
 
Als Schirmfrau für das erste Seebrückenschwimmen der Lübecker Bucht konnte die 
mehrfache Weltmeisterin und Olympiamedaillen-Gewinnerin Sandra Völker gewonnen 
werden, die aus der Region stammt und sich in ihrer schleswig-holsteinischen Heimat mit 
ihrer eigenen Schwimmschule intensiv für die Schwimmförderung engagiert. Zudem werden 
sich Aktive und Gäste vor Ort über Natur-, Küsten- und Meeresschutz informieren können, 
wodurch die Lübecker Bucht mit dem Seebrückenschwimmen ein weiteres Zeichen für 
nachhaltige Angebote am Meer setzt.  
 
Die Kombination aus diesen gesellschaftlichen Aspekten mit sportlicher Aktivität, 
eindrucksvoller Naturkulisse und gelebter Gemeinschaft macht das Seebrückenschwimmen 
zu einem besonderen Bestandteil des Veranstaltungskalenders der Lübecker Bucht. Alle 
näheren Informationen und Details zu Terminen, Strecken und Rahmenbedingungen gibt es 
ebenso wie die Möglichkeit zur Anmeldung auf folgender Homepage: 
 
www.luebecker-bucht-ostsee.de/seebrueckenschwimmen 
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Pressekontakt: 
Marco Anspreiksch 
E-Mail: manspreiksch@luebecker-bucht-ostsee.de 
Telefon: 04503 / 77 94-112 
Mobil: 0172 / 359 1613 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hinweis: Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen männlich, 
weiblich, divers (m/w/d) verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter. 


